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nombre del proyecto

Viviendas en quincha mejorada modular
promotor

ONG Progressio

fecha terminacion

2008.

APOYO A LA AUTO-CONSTRUCCION DE 16 VIVIENDAS EN
QUINCHA MEJORADA MODULAR PARA DAMNIFICADOS DEL
TERREMOTO DEL 15 DEAGOSTO DE 2007 EN ICA, PERU

Primer Premio en la XVI Bienal Panamericana de Arquitectura de Quito en la categoria
Concurso Mundial, Habitat Social y Desarrollo.

El Per( es uno de los paises con mas actividad sismica del mundo por estar situado dentro del 'Cinturén
de Fuego del Pacifico', al borde de dos placastectdnicas: la de Nazca y la Sudamericana. El 15 de agosto
del 2007 se produjo un sismo que alcanz6 una magnitud de 7,0 en la escala de Richtery su epicentro se
registro en la costa central, a 60 kildmetros de la ciudad de Pisco y 150 kilometros al suroeste de Lima,
dejando los mayores estragos en el departamento de lea. Este fue uno de los terremotos mas violentos
de los ultimos afios, que produjo 550 victimas mortales y mas de 400.000 personas afectadas. E sismo
afectd especialmente las zonas carentes de una cultura de prevencién y de politicas de ordenamiento
urbano, caracteristicas intrinsecas a los asentamientos informales y a los cinturones de pobreza que
rodean las ciudades de los paises en vias de desarrollo.

Tras el desastre ocurrido, el acceso a los servicios de agua y desagiie y a una vivienda digna y segura
eran los problemas mas criticos que afrontaba la poblacion damnificada. Las viviendas, en su mayoria
de adobe, afectadas, al igual que las redes de saneamiento basico, no tenian la calidad técnica
adecuada para resistir un movimiento de esas caracteristicas. Como consecuencia, tras el desastre,
las condiciones de habitabilidad y de salubridad de la poblacion eran criticas y preocupantes.

En este marco, Progressio (ONG inglesa) decidio participar en este proceso aportando a una cooperante
profesional de la arquitectura, especialista en disefio, construccion y rehabilitacion de viviendas con
tecnologia adecuada para zonas sismicas. Se elabord un proyecto cuyo objetivo era el mejoramiento
de las condiciones habitacionales de la poblacion afectada mediante la construccion de 16 viviendas
prototipo. La técnica constructiva utilizada fue la quincha mejorada modular, una alternativa sismo-
resistente, sostenible con el medio ambiente, de bajo costo y faciimente asimilable y replicable por
la poblacién. Cada vivienda tenia una familia beneficiaria que aporté su trabajo como mano de obra
no cualificada, capacitdndose en la técnica constructiva y conciencidndose de la importancia de la
gestion de riesgo ante posibles desastres que puedan ocurrir. Este tipo de vivienda se disefié pensando
en que su implantacion fuese en zonas vulnerables y para la poblacion mas desfavorecida.

Esquema explicativo del proceso constructivo.

1. Estructura de la vivienda y cobertura. 2. Tipos de paneles de quincha.

4. Forjado y tarrajeo de paneles, piso, puertas 3. Armado de paneles y trenzado de las cafias.
y ventanas, y acabados finales.
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LA QUINCHA MEJORADA MODULAR

E disefio de la vivienda se basé en un estudio de la cultura y de la tradicion habitacional de esta
zona desértica del sur peruano, favoreciendo el confort interior mediante el sistema de ventilacion
cruzada, y buscando una estética exterior acorde con la tipologia local.

Las soluciones de viviendas pretendieron adaptarse alas necesidades de la poblacién teniendo en
cuenta los siguientes aspectos:

a. Caracteristicas climaticas de la zona: temperaturas calidas y escasez de lluvias.

b. Poblacién a la que van destinadas: personas de bajos recursos econémicos con cinco miem-
bros de media en cada unidad familiar.

c. Sistema constructivo: materiales propios del lugar, sismo-resistente y faciimente replicadle.

d. Configuracion espacial: flexibilidad en la distribucion de los diferentes ambientes para una mejor
adaptacion a las necesidades de cada beneficiario y de cada lote de terreno.

e. Division del proceso constructivo: en etapas simples de ejecutar, de manera tal que pueda par-
ticipar mano de obra no cualificada.

Esto hace el método adecuado para sistemas de auto-construccion.

Bl conjunto estructural del sistema constructivo ya mejorado posee una gran solidez y rigidez, y
al mismo tiempo, por la naturaleza de sus materiales (la madera y la cafia, principalmente), una
gran flexibilidad para absorber la fuerza sismica, oscilar con el movimiento y no colapsar. Por su
ligereza, es el sistema mas adecuado para construir en suelos vulnerables con poca capacidad
portante, como es el caso de la zona de actuacion de este proyecto.

Es una técnica que asegura una sostenibilidad econémica y medioambiental al necesitar de
equipos, materiales y técnicas autoctonas de facil manejo y suministro, sin riesgo de dependencia
tecnoldgica y sin desperdicio de materiales. El sistema constructivo se compone basicamente de
una estructura de pilares y vigas de madera empotrada en un cimiento, y un sobrecimiento corrido
de cemento, piedra y hormigén; un suelo de hormigdn pulido; y una cubierta ligera de cafia y torta
de barro (aislante tradicional de la zona) cubierta con una mezcla de cemento y arena. Las paredes
que conforman la vivienda estdn compuestas por paneles modulares de 1,20 metros de ancho por
2,40 metros de altura, formados por bastidores de madera trenzados con cafia y rellenados con
una mezcla de cemento, arena y yeso. En la quincha tradicional la cafia se rellenaba con tierra,
pero en este proyecto el desierto es el contexto y la arena el material dominante. Por lo tanto, este
sistema es muy adaptable a las condiciones naturales de cada lugar ya que tanto para los muros
como para los techos se pueden utilizar diferentes materiales.

Esta experiencia no sélo demuestra la participacion e interés de las comunidades por desa-
rrollarse mejorando sus condiciones de vida, sino que'también rescata la gran capacidad y
entereza que poseen para seguir adelante a pesar de las condiciones de vulnerabilidad y ex-
clusién en las que viven. Consideramos que el proyecto no s6lo ha contribuido a mejorar las
condiciones de vida de algunas familias, sino que también ha dejado un referente de que
existen diferentes maneras de construir.

Esta seccion pretende ser un espacio de promocion para jévenes arquitectos que ya ejerzan su profesion, que estén colegiados en el COAM

y que no tengan mas de 30 afios. Si has realizado alguna obra, la estas realizando o has ganado algtin concurso, envianos la siguiente docu-

mentacion a arquitectosdemadrid@coam.org:
1.- Textos descriptivos de las obras/proyectos y resumen del curriculum. 2.- Imagenes en alta resolucién, incluyendo una tuya o del equipo.
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Arquitecto 2003. Escuela Técnica Superior de
Arquitectura de Madrid.

Durante unos afios trabajo en el conocido estudio
madrilefio de arquitectos Ecosistema Urbano,
autor entre otros del premiado Ecobulevar de Va-
llecas, y poco después inici6 una experiencia de
cooperacion internacional en Colombia dentro
del programa Jovenes Cooperantes de la Agencia
Espafiola de Cooperacion Internacional.

En diciembre de 2007 se trasladd a Perd, donde,
dentro de la ONG inglesa Progressio y como
arquitecto especialista en la construccién de
viviendas, proyecté los modulos para los dam-
nificados del terremoto de 2007, obteniendo el
Primer Premio en la Bienal Panamericana de
Arquitectura de Quito por el proyecto en 2008.
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